Semaine d’échanges et d’expériences autour de la parentalité

Du 21 au 26 Aout 2016

Vivre une semaine en famille pour harmoniser, partager, se ressourcer, apprendre.

Thémes : Accoucher a domicile, allaiter ses enfants, les bienfaits du portage, le sommeil partagé,
jouer ensemble, accompagner les apprentissages, poser des limites, gérer les conflits...

Chaque matin un temps d’échange sur un theme en lien avec la parentalité. L’apres-midi des ateliers
a vivre en famille (Montessori, le jeu de peindre, jeux coopératifs, fabriquer du savon, gymnastique
sensorielle, grand jeu - ballade, baignades, cuisine, initiation a la CNV, soigner les petits maux du
quotidien grace a la réflexologie ...).

Logement sous tente ou en camping car (aire naturelle de camping, toilettes séches et douches
solaires). Repas en autonomie (possibilité d’accéder a une cuisine).

PAF
e A partir de 1€ par jour et par personne pour le logement
e Libre et en conscience pour I'animation de la semaine.

Lieu : A écolectif, éco-hameau situé a Gensac de Boulogne (31350).

Mots clefs : parentalité positive, concept du continuum, communication non violente,
apprentissages autonomes, ...

Plus d’info et inscriptions : claimetdams@gmail.com / Claire Marie au 06 88 16 96 33 ou Romain au
06 78 86 45 36

Qui organise ?

Damien Bour, professeur de physique-chimie en reconversion et Claire Marie Bour, maman formée a
la pédagogie Montessori, inspirée par la pédagogie perceptive, ensemble parents de trois enfants
instruits en famille.

Romain Glomot, ex-aviateur reconverti en girafe volante et jardinier, papa d’un petit garcon de 8
mois.

Tous trois membres de I'association Chemins d’Ecolectif qui gére et anime I’éco-hameau.

« Conscients de I'importance des relations parents-enfants dans la construction de I'étre et la
préparation du monde de demain, nous avons a cceur de créer un espace bienveillant et authentique
pour permettre aux parents d’échanger et de s’enrichir, pour permettre aux familles d’expérimenter
d’autres facons d’étre ensemble. »




