
La société, les familles, les pré-jugés nous mettent parfois sur des voies qui ne 
nous correspondent pas en profondeur. Le film « Aiguilleurs de soi » suit le 
parcours de Sylvie, Julien, Jérémie et Yohan qui  reprennent les manettes de 
l’aiguillage de leur vie.  Jérémie et Yohan s’installent comme maraîchers bio  
aux jardins du Davantyaigue (Ayros -Arbouix), Julien ancien bucheron industriel  
revient avec l’aide de Sylvie à la traction animale pour pratiquer  dans le 
Bergons des méthodes d’exploitation  plus respectueuses de la forêt. Le film 
accompagne sur la durée  ces acteurs locaux qui choisissent de nouveaux 
itinéraires. Il suggère que nous sommes concernés par la vision de l’économie 
qui les sous-tend, ici comme ailleurs.   

Un film de Jean Pacholder (2016 - 1h10) 

Participation libre 

Vendredi 14 
Avril 2017- 21h  
documentaire

       Accueil à 19h30 - Apéro grignotage 

    
  Projection, puis échange autour du film                     

En présence de Jean Pacholder - réalisateur 

« Aiguilleurs            
de soi » 


